
 
 
COMMUNIQUÉ – UN NOUVEAU SERVICE À L’APER JUSTE POUR VOUS ! 
5 juin 2023 
 
Chers Membres, 
 
Il nous fait plaisir de vous informer que l’APER ajoute un nouveau service à sa longue liste de 
services qui vous sont offerts. 
 
En effet, le conseil d’administration a procédé à une réflexion afin de déterminer ce qui 
pourrait vous aider au quotidien dans votre travail. 
 
Nos sondages ainsi que les sondages faits par les employeurs ont tous démontré que les cadres 
souffraient d’isolement dans leur pratique, considérant l’ampleur des établissements, le 
nombre restreint de collègues et la pénurie de main-d’œuvre qui vient accentuer la charge de 
travail des cadres. 
 
C’est pour cette raison que nous avons ajouté à l’équipe de la permanence, un nouveau 
conseiller qui provient de notre réseau et qui a 15 ans d’expérience comme cadre dans divers 
milieux et services.  Il s’agit de votre collègue Patrick Eccles. 
 
Vous hésitez, vous avez besoin d’échanger pour y voir clair, vous ne savez plus quoi faire, vous 
avez de la difficulté avec un employé, collègue ou supérieur, un drapeau rouge se lève dans 
votre tête, n’hésitez plus, contacter Patrick au peccles@aper.qc.ca ou demander un rendez-
vous avec lui en passant par association@aper.qc.ca. 
 
Des fois, ça fait juste du bien de pouvoir parler à quelqu’un qui comprend très bien notre 
dynamique ! 
 
C’est une des mesures que nous mettons en place afin de briser votre isolement.  Dès 
l’automne, de nouvelles mesures vous seront aussi offertes. 
 
L’APER est à votre écoute et travaille en prévention pour vous. 
 
 

ÉQUIPE APER 
association@aper.q.ca 
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