
 
 

COMMUNIQUÉ – FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC 
23 JUIN 2023 

 
 

BONNE FÊTE NATIONALE  
  

  
Chers membres,  
  
Après une année épuisante, votre adrénaline est tombée et vous avez l’impression 
d’être un peu tétanisé?... C’est le temps de vous fêter en fêtant notre fête nationale, ne 
serait-ce que de ne rien faire en cette journée. 
   
C’est avec tellement de fierté et d’émotion que nous vous avons vu gérer, malgré les 
embûches, le manque de reconnaissance, les défis, l’épuisement, la peur, l’anxiété, le 
manque de ressources, l’absence de technologie…vous avez réussi avec brio!  
 
Il est maintenant temps de prendre du repos, du bon temps ou un mélange des deux. 
 

Bravo et mille fois merci! 
  
Bonne et belle fête Nationale du Québec. 
  
  
  
L’équipe de l’APER  
association@aper.qc.ca   
514-933-4118  
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